= 350 mg Magnesium
500 mg Kalium
| 500mg Calcium
Eisen » Zink » Jod
Vitamine E, C und D
sowie alle 8 B-Vitamine
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frubiase

SPORT

ORANGE

Beim Training wieder alles gegeben’ Die Sorgen des Alltags beim Sport hinter sich
gelassen? Das gute Gefiihl, etwas fiir das korperliche Wohlbefinden getan zu haben?
Fiir sportlich aktive Menschen ist es besonders wichtig, auf eine ausreichende
Versorgung mit Mineralstoffen, Vitaminen und Spurenelementen zu achten, damit der
Korper das zuriickerhalt, was er beim Sport verbraucht hat. frubiase® SPORT

unterstiitzt die Versorgung mit diesen Nahrstoffen.

Magnesium, Calcium und Kalium » tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei
Vitamine B2 und B, Eisen » tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
Magnesium » tragtzum Elektrolytgleichgewicht bei

Vitamin C, Folsdure und Niacin > tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

% der empfohlenen
Tagesdosis
pro Tablette *

: pro Tablette
Nahrstoffe (12 g)

Hochdosierte Kombination

aus Mineralstoffen, Vitamin Ds 5pg 100%
Vitaminen und Spuren- VitaminB: | 42mg 380%
elementen Vitamin Bz 48 mg 340%
Niacin 54 mg (NE) 340%

Pantothensaure 18 mg 300%

In Zusammenarbeit mit der VitaminBs  6mg 430%
Deutschen Sporthochschule Folsaure 600 pg 300%
Koln entwickelt Biotin . 4s0pg 900%
Vitamin B2 Jpg 120%

VitaminC  180mg 225%

Gut versorgt mit einer Vitamin E 30 mg (-TE) 250%
Brausetablette taglich: Calcium | S00mg 63%
vor, wahrend oder nach Kalium 500 mg 25%
dem Sport Magnesum  350mg 93%
Eisen 5mg 36%

Zink GEvemg 50%

www.frubiaseSPORT.de o} BN 0%

*gemaB Néhrwert-Kennzeichnungsverordnung
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